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東頸中学校だより － 自律 寛容 挑戦 －

き ぼ う
重 点 目 標

（１）自ら学ぶ意欲を高め、確かな学力を育む授業の充実
（２）豊かな心と主体的に生きる力を育てる特別活動･部活動の充実
（３）将来の生き方を考えさせる体験活動の充実
（４）地域とともに歩む学校の実現に向けた、家庭や地域との連携強化

第１号 令和６年４月１９日発行

東頸中学校誕生
～新たな伝統・文化の創造～

校 長 牧井 創

東頸中が誕生しました。全校生徒9５名（４／19現在は96名)でのスタートです。これまで

安塚、浦川原、大島の各中学校で培われた伝統や文化、幾多の特色ある教育活動を大切に

しつつ、３校で培ったよさや強みを生かし、さらに魅力と創意あふれる教育活動が展開できま

すよう、地域の皆様と共に、未来志向の新たな伝統、学校文化を創ってまいります。

中学校時代は、社会人となるために必要な確かな学力を身に付け、豊かな体験を行う期

間です。様々な問題や困難を乗り越えながら、自分の可能性に希望や期待を持つ大切な時

期です。東頸中学校は、生徒一人一人が、学校生活や地域社会の中で、かけがえのない一

人の存在として認められ、主体的に学びを続け、地域社会とかかわりを持つ中で、達成感を

味わい、感謝されながら、自己肯定感を高め、自己実現の機会に恵まれ、健やかに成長でき

る学校でありたいと考えています。

東頸中学校の教育目標「自律 寛容 挑戦」は、生徒一人一人の主体的な営みや、多様

性を大切にし、自分や仲間の幸せのために挑戦してほしいという願いを込めたものとなって

います。この目標の実現に向け、教職員は、保護者、地域の皆様と手を取り合って、東頸中を

誇りに思い、社会に貢献できる人が育つ学校づくりに努めてまいります。

♪ 胸張り 進み 行け 未来を さあ 切り拓け

肩組み 友情の 絆を さあ 深めよう

優しく 広く 心を 開き おおらかに 笑顔を届けよう （校歌の歌詞より）

安塚、浦川原、大島にお住いの皆様をはじめ、関係各位から、東頸中学校の生徒への力強

いご支援をくださいますようお願い申し上げます。
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■令和６年度スタート
４月１０日（水）に、新任式、始業式を実施しました。2年生40名、３年生２６名

で東頸中学校がスタートを切りました。始業式の校長講話は、教育目標「自律
寛容 挑戦」についての話でした。東頸中学校で、一人一人が目標をもち、そ

れを実現できるように自分を大切にし、そして仲間を大切にして、より良い１年に
していきましょう。

■令和６年度東頸中学校開校式、入学式挙行
４月11日（木）に開校式、入学式を挙行しました。
開校式では、上越市長をはじめ、地域の方々、保護者の皆様、学校を支える多くの関係者が集まる

機会となりました。新たな出会い、絆づくりの場として大切な式となりました。
入学式では、２９名の新入生は緊張の様子でしたが、堂々とした返事や所作で東頸生としての確

かな第一歩を踏み出しました。新たな決意を胸に、中学校生活のスタートを切ったことと思います。
１日も早く中学校生活に慣れ、２、３年生ととも東頸中を活気あふれる学校にしていきましょう。３年間
の中学校生活で、心身ともにたくましく成長すること期待しています。

■お世話になります！～職員挨拶～（常勤職員18人、非常勤6人）
■■■■【校長】

上越市教育委員会から参りました。浦川原出身です。大浦安の特徴は、子どもたちが素直で礼儀正しい
こと、地域が学校を力強く支えてくださることです。３校の伝統、文化を大切にしつつ、未来に向かって、創意
あふれる学校づくりを進めてまいります。

■■■■【教頭、数学】
浦川原中学校より引き続きお世話になる■■■■です。生徒の皆さんと東頸中学校スタートをきる１年、

そして新たな歴史の年となるよう頑張ります。３校の掛け合いができる姿に期待しかありません。様々な活
動が今から楽しみです。どうぞよろしくお願いします。

■■■■【教務、理科、剣道部】
浦川原中学校より引き続きお世話になる■■■■です。みなさんと一緒に東頸中学校のスタートをする

ことができ、とても楽しみです。授業でも行事でもみんなで協力して盛り上げて伝説となる東頸中学校を築
いていきましょう。よろしくお願いします。

■■■■【1学年主任、社会、女子バスケットボール部】
糸魚川市立能生中学校から参りました■■■■です。上越市で初めて区をまたいでできた東頸中学校

に勤務することができて、とても新鮮な気持ちです。皆さんの成長につながるよう頑張ります。どうぞよろしく
お願いします。

■■■■【１A担任、英語、吹奏楽部】
浦川原中学校より引き続きお世話になります■■■■です。挨拶の声、校歌の歌声、拍手の大きさ、３校

が集まったパワフルさを感じます。それぞれの良さを大切にしながら、素敵な東頸中学校を創っていきましょ
う。チャレンジの１年にしたいです。よろしくお願いします。

■■■■【若葉担任、美術、文化部】
安塚中学校より引き続きお世話になる■■■■です。昨年度共に過ごしたみなさんとまた一緒にスタート

できることや新入生のみなさんとの出会いにわくわくしています！この出会いに感謝し、一日一日を大切に過
ごしたいと思います。よろしくお願いします。

■■■■【3学年主任、生徒指導主事、数学、陸上競技部】
安塚中学校より引き続きお世話になる■■■■です。東頸中学校で新しい伝統の1ページを生徒の皆さ

んと共に創っていくことを今から楽しみにしています。みんなで協力して、最高の学校を創っていきましょう！！
よろしくお願いします。
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■■■■【２A担任、英語、バレーボール部】
浦川原中学校より引き続きお世話になります。初めての区を越えて新設統合した東頸中学校。新たな歴

史の１ページに立ち会うことができて大変嬉しく思います。みなさんとの出会いを大切に、毎日充実した日々
を過ごしていきたいです。よろしくお願いします。

■■■■【2学年主任、技術、野球部】
頸城中学校より参りました、■■■■です。東頸中学校１年目を共に過ごせることをとてもうれしく思いま

す。出身は上越の春日山で、声が割と大きい方です。楽しい学校生活が送れるように精一杯頑張ります。よ
ろしくお願いいたします。

■■■■【３A担任、保健体育、陸上競技部】
浦川原中学校より引き続きお世話になる■■■■です。新しい学校でのスタートを生徒の皆さんと共に

過ごせることをとてもうれしく思います。開校の１年全校でチャレンジ精神を忘れず、新しいことに挑戦する1
年にしていきましょう！よろしくお願いします。

■■■■【２B担任、国語、野球部】
大島中学校より引き続きお世話になります。昨年度は大島の生徒、地域の皆様とともに５０周年の節目の

一年を過ごせたことがかけがえのない思い出になりました。東頸中学校でも、生徒と地域の皆様と共に、あ
たたかい伝統を築いていけるよう頑張ります。よろしくお願いします。

■■■■【２学年副任、養護教諭、吹奏楽部】
浦川原中学校→東頸中学校となり、心機一転！わくわく♪ドキドキ♪を一緒に楽しみたいです。東頸中の

みんなが元気いっぱい、笑顔いっぱいになるよう保健室からもお手伝いさせてください。よろしくお願いいた
します。

■■■■【３学年副任、栄養教諭、女子バスケットボール部】
魚沼市立広神中学校より参りました、栄養教諭の■■■■です。初めての上越市での勤務が新しくでき

た東頸中学校であることをうれしく思います。学校生活の楽しみのひとつに給食が入るよう、調理員さんと
力を合わせて給食を作ります！よろしくお願いします。

■■■■【主任】
浦川原中学校より引き続きお世話になる主任の■■■■です。東頸中学校１年目をみなさんと一緒に過

ごすことができて嬉しいです。学校生活をスムーズに送ることができるよう、学校管理、学校事務の面から尽
力していきたいと思います。よろしくお願いいたします。

■■■■【3学年副任、教育補助員】
暖かい春の陽気とともに、ドキドキ・ワクワクの新しい学校生活がスタートしました。

桜の花もみなさんを応援してくれているみたいにきれいに咲いていますね。新しい環境でみなさんと勉強で
きることをとても楽しみにしています。よろしくお願いします。

■■■■【用務員】
浦川原中学校から引き続き東頸中学校に勤務する用務員の■■■■です。学校生活が安全で安心して

過ごせるよう、草刈りなど環境美化や設備保全に努めるとともに、子供たちとの出会いをたいせつに温かい
気持ちで見守っていきたいと思いますのでよろしくお願いします。

■■■■【調理員】
浦川原中学校より引き続きお世話になります太陽食品の■■■■です。東頸中学校スタートの年に、

皆さんと一緒に頑張れることをととても嬉しく思います。皆さんに、笑顔溢れる給食を安心安全に提供したい
と思います。よろしくお願いいたします。

■■■■【調理員】
太陽食品調理員■■■■です。景色豊かな学校でお仕事をさせて頂けることを幸せに感じておりま

す。浦川原中学校から引き続きお世話になります。子供たちが元気いっぱい過ごせるようにバランスのとれ
た給食を提供していきたいと思っています。よろしくお願いします。

■学校生活オリエンテーション
学校生活をスムーズに始めるための説明が行わ

れました。
校舎の説明や、学校生活、学習、給食、保健室な

どの決まりを担当職員が説明しました。生徒の皆さ
んは真剣なまなざしで説明を聞いていました。ま
た、説明の途中では生徒同士で何がわかったかを
お互いで確認しあう場面を設け、交流活動も行い
ました。
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■オンライン授業について
感染症の拡大により、学校閉鎖、学年閉鎖の時に使用する場合があります。また、普段の学校生活

についても以下のように実施していきます。ただし、体調不良で欠席する場合は休養最優先でお願い
します。
１．Wi-Fi環境があれば、iPadを使用し、オンライン授業を受けることが可能になります。
（各学年、学級のクラスルームからオンライン授業を受けることができます。）
２．電波が通じている状態で、オンライン授業が始まらないなどあれば、学校に連絡をください。
＊技能教科やテスト実施時など授業内容によっては、オンライン授業を実施しない場合がありま
す。事前に、時間割を確認してください。５教科の授業では対応する予定です。ご理解をお願いいた
します。
３．オンライン授業に参加する例として
例 感染症などの、出席停止中であるが、体調がよくなり授業を受けたい場合。
例 体調不良で欠席連絡をしたが、午後から体調が良くなり、授業に参加できる状態になった
場合。（授業にオンラインで参加した場合は、出席扱いとなります。）

＜保護者の皆様へ＞
・生徒玄関の解錠時刻は７時３０分です。生徒の安全確保の面から時間より前に解錠す
ることはできません。家を出る時間を御家庭で確認してください。
・欠席等の連絡は、保護者連絡システムで8時10分までにお願いします。
なお、８時10分以降になる場合は、保護者から電話でお願いします。

＜学校へのお問い合わせ＞
・7時30分から18時30分の間の電話は学校に連絡をお願いします。
・それ以外の時間帯の緊急の連絡（命に関わるなど）は

学校の緊急携帯【０８０－７１８９－０４７０】に御連絡ください。

■５月の行事予定
日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定

１ 水 議案書審議 17 金

２ 木 内科検診 18 土

３ 金 建国記念日 19 日
４ 土 みどりの日 20 月 全校体育、学校預り金振替日

５ 日 こどもの日 21 火

６ 月 振替休日 22 水 教育実習生朝会、眼科検診

７ 火 正式入部 23 木
８ 水 尿検査（二次） 24 金

９ 木 全校朝会、耳鼻科検診 25 土 PTA作業（グラウンド除草）

10 金 生徒総会、専門委員会 26 日

11 土 27 月
12 日 28 火

13 月 教育実習生朝会 29 水 開校記念体育祭予行練習・準備、学校預り金再振替日

14 火 30 木 開校記念体育祭

15 水 全校体育 31 金 開校記念体育祭予備日
16 木 歯科検診、専門委員会

【お知らせ】 生徒の活躍、学校の様子をホームページで紹介しています。是非、御覧ください。
上越市立東頸中学校 〒９４２－０３１４ 上越市浦川原区顕聖寺３５０番地

Tel ０２５－５９９－２２３０
Fax ０２５－５９９－３９６０

【緊急連絡】 ０８０－７１８９－０４７０
URL httpｓ://www.tokei.jorne.ed.jp/ QRコード→

からも閲覧できます。


